
Taschenkarte  für PSU Teams 

Ablaufschema „psychisch 
belastendes Ereignis“; Melde-
weg an die Unfallkasse NRW.

Informieren Sie die Leiterin bzw. 
den Leiter der Feuerwehr. Die 
Einsatzleiterin/Leiterin der 
Feuerwehr bzw. der Einsatz-
leiter/Leiter der Feuerwehr 
dokumentiert die psychisch 
belastende  Situation im 
Einsatzbericht und wird sich 
nachfolgend mit der Kommune 
zwecks  Erstellung einer 
Unfallanzeige in Verbindung 
setzen. Unfallanzeigen  sind 
auch bei seelischen (trauma-
tisierenden) Belastungen an die 
Unfallkasse NRW (UK NRW) zu 
richten.  

Für ehrenamtliche Einsatzkräfte  
ist die Unfallanzeige an folgende  
Adresse zu richten:

Unfallkasse NRW 
Regionaldirektion Rheinland 
Moskauer Straße 18
40227 Düsseldorf 
Tel. 0211 2808-0 

Unfallkasse NRW 
Regionaldirektion Westfalen-Lippe 
Salzmannstr. 156 
48159 Münster
Tel. 0251 2102-0 

Weitere Informationen finden Sie 
unter
www.sichere-feuerwehr.de oder 
im  Feuerwehrportal der UK NRW: 
www.unfallkasse-nrw.de/
feuerwehr-portal/

http://www.sichere-feuerwehr.de
http://www.unfallkasse-nrw.de/feuerwehr-portal


Ablaufschema „psychisch belastendes Ereignis“: 
Meldeweg Unfallkasse NRW

1. Wahrnehmung der Belastung 
1.1 Eigene Beobachtung 
1.2 Hinweis von Kameradinnen/Kameraden 

2. Aufnahme des Belastungspotentials in den Einsatzbericht
3. Klärung individueller Belastungen 
4. Unfallanzeige formulieren

4.1 Kurzbeschreibung der Belastung und 
4.2 Bitte um (ggf. dringliches) Therapieangebot 

5. Über die Leiterin/den Leiter der Feuerwehr (Stadt/Gemeinde) 
Unfallanzeige an die Unfallkasse NRW senden lassen. 

6. Unfallanzeige an folgende Adresse richten:

Unfallkasse NRW 
Regionaldirektion Rheinland
Moskauer Str. 18 
40227 Düsseldorf 
Tel.:      0211 2808-0 
Fax:       0211 2808-119 
E-Mail: rheinland@
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Unfallkasse NRW 
Regionaldirektion Westfalen-Lippe 
Salzmannstr. 156
48159 Münster
Tel.:      0251 2102-0
Fax:       0251 21 85 69
E-Mail: westfalen-lippe@

unfallkasse-nrw.de

mailto:westfalen-lippe@unfallkasse-nrw.de
mailto:rheinland@unfallkasse-nrw.de



